
ÉTÉ

Ail nouveau
Artichaut
Aubergine
Blette
Brocoli
Carotte primeur
Céleri
Chou pointu
Concombre
Courgette
Epinard

Haricot vert, haricot
plat, haricot à écosser
Oignon primeur
Poivron
Pomme de terre
Radis
Salades estivales :
laitue, romaine,
batavia...
Tomate

Légumes

Abricot
Cassis
Figue
Fraise
Framboise
Groseille
Melon
Mirabelle
Mûre

Myrtille
Nectarine
Pastèque
Pêche
Prune
Raisin

Fruits


