
PRINTEMPS

Ail nouveau
Artichaut
Asperge
Betterave primeur
Blette
Brocoli
Carotte primeur
Céleri
Chou-fleur
Concombre
Courgette
Epinard

Fenouil
Haricot vert, haricot
plat, haricot à écosser
Navet primeur
Oignon primeur
Petit pois (et fève)
Poireau jeune
Pomme de terre
Radis
Salades printanières :
laitue...

Légumes

Abricot
Cassis
Cerise
Fraise
Groseille
Pamplemousse
Pastèque

Poire
Pomme
Rhubarbe

Fruits


